
真  理  大  學 108 學年度   第 1 學期教學計劃表 

科目名稱：(中)音樂與人生                             (英) Music and Life   

授課教師：駱雅音            系別：通識教育中心_人社                ■專任  兼任 

開課班級 □校訂共同必修      □通識核心必修     ■通識分類選修 

學分數 2 學分   2 小時       預備知識：無  

授課方式 ■口頭講授    □分組討論   ■媒體教學   □上機實習   □其他（請詳述於後） 

教學

目標 

中文 

本課程旨在透過對音樂的認識與欣賞，進而讓音樂融入生活之中。內容包括：(1)

音樂的四大要素；(2)音樂如何構成；(3)如何欣賞；(4)樂器的介紹；(5)音樂家的

人生觀、愛情觀及音樂背後的故事；(6)音樂在人生中扮演的角色。 

英文 

The class teaches you how to appreciate the art of music and let them be part of your life. 

(1)The four elements of music;(2)The structure of music;(3)What to listen for in 

music;(4)Introduction to the music instruments;(5)The love-life of the composers and 

stories behind the greatest music of all times;(6)What the music can do for us. 

教材課本 

音樂講堂(音樂欣賞入門的二十八堂課)  

作者 : 豐子愷 書局/出版社 : 台北: 三言社，2005  

自編講義 

參考書籍 

音樂的歷史: 作者 : John Bailie著，黃躍華 等譯 出版社 : 台北: 究竟，2005 

音樂欣賞 ; 作者 : 陳樹熙、林芳谷 出版社 : 台北：三民，2003 

音樂之旅: 作者 : Neil Ardley著 etc.徐淑真 譯 出版社 : 台北: 桂冠，1996. 

教學進度 

及內容 

授 課 進 度 表 

週次 單元主題 內容 

1 導論 導論、課程介紹  

2 音樂四大要素 音樂要素及曲式  

3  音樂與人的關係 

4 巴洛克時期 韋瓦第 四季 

5  韋瓦第 四季 

6  巴洛克音樂(巴哈) 

7  巴洛克音樂(巴哈) 

8  巴洛克音樂(韓德爾) 

9  期中考 

10 古典時期 古典樂派－海頓 

11  莫札特〈阿瑪迪斯〉的人生及其作品 

12  貝多芬的人生及其作品 

13 浪漫時期 浪漫樂派(一) 



14  浪漫樂派(二) 

15  浪漫樂派(三) 

16  交響曲 

17 國民樂派 國民樂派－葛利格、林姆斯基－高沙可夫 

18  期末考 
 

本課程能達成 

通識之教育目標 

＊請老師勾選 

(複選) 

■培養學生成為一個具品德及人文教養的人。 

□培養學生成為一個具獨立思考和批判能力的人。 

■培養學生成為一個具自我學習的人。 

■培養學生成為一個具國際視野的人。 

□培養學生成為一個懂得愛護地球環境與保育生命的人。 

 學生基本素養 

＊請老師勾選 

(複選，並填寫權

重。權重總分需為

100分。) 

■人文反省素養。權重  60%  

■溝通表達素養。權重  20% 

□社會實踐素養。權重  %  

■多元文化素養。權重  20% 

□自然與健康素養。權重  % 

□資訊素養。權重  % 

□體育素養。權重  % 

成績考核方式 期中考：30%、期末考：30% 、平時:出缺席及學習態度 30%、作業:10% 

老師基本資料 

E-mail:au5446@mail.au.edu.tw  

電話(公): EXT# 7726 

地點: B2 A02 

備註 
為鼓勵評分方式之多元化，避免僅以期中及期末考為評分依據，請詳述成績考核方

式，並於開學時宣佈，以強化學習效果。 

 

 

 

 

 

 

 


