
真理大學 106 學年度第一學期教學計劃表 
科目名稱：(中)劇場藝術：《五虎崗奇幻之旅》表演實作 

(英)Theatre Arts：”The Amazing Journey of Tamsui”─ Theater Performance 
Practice. 

授課教師：向可萱     系別：通識教育中心專任兼任 

開課班級 □校訂共同必修□通識核心必修通識分類選修                       

學分數 2 學分 2 小時預備知識：對劇場藝術、武術表演有興趣者，不須具備相關表演經驗。 

授課方式 

口頭講授□分組討論媒體教學□上機實習其他（請詳述於後） 

表演藝術及環境劇場美學基礎入門講授；透過帶領學生實際參與環境劇場作品的戲

劇培訓及排練實作課程規劃，引導同學從參與和體驗中，深入了解並學習劇場藝術

的各個面向；並共同演出《五虎崗奇幻之旅》環境劇場（10/21、10/22）的大型正

式首演，呈現課堂訓練成果。 

備註：本課程在校外上課，每次上課地點及時間，請見授課進度表。敬請確認時間皆 

可配合再予以選課！ 

 

中文 

 1. 增進藝術文化及生活美學的更深體驗，達到讓藝術知能與生活結合。 
 2. 透過肢體及表演訓練，培養學生表現表演的能力，並能參與藝術活動。 
 3. 實際參與戲劇作品的排演，給予實作演練的劇場實務經驗，培養學生創意創新的能

力，並能參與創作活動。 
 4. 透過戲劇演出和課程設計，凝聚學生對淡水在地文化藝術的喜愛與了解。 

英文 

1. Promote a deeperexperienceofthearts, cultural andaestheticlifetoachieveartsliteracyand 
lifecombined. 

2. Cultivate theabilityofstudent performanceshowthrough thelimbsand 
performingtrainingandparticipate in artsactivities. 

3. Actually involved in therehearsalofa dramatic work, givingthetheaterpractical experience 
intheimplementation ofthe exercise, theabilitytodevelopstudents' creativity and 
innovation, andto participate increative activities. 

4. Through theaterand curriculum design, cohesionthefavoriteand 
understandingofthestudentsofTamsui in theculture and arts. 

教材課本 市民環境劇場【五虎崗奇幻之旅】劇本、演員手冊 
【遵守智慧財產權觀念，不得非法影印】 

參考書籍 無 
【遵守智慧財產權觀念，不得非法影印】 



教學進度 
及內容 

 
以方框標註時間為額外練習課程 

授課進度表 
堂次 內容（Subject/Topics） 時間 上課地點 

1 

課程說明/武術戲劇訓練：

舞台表演基礎技巧 
● 身體舒展與開發 
● 聲音練習與運用 

09/29（五）19:00-22:00 
水碓活動中心 8 樓 

（淡水區中山北路一段158號） 

2 
武打排演 
●戲劇情境練習 
●角色排演 

10/02（一）19:00-22:00 
水碓活動中心 8 樓 

（淡水區中山北路一段158號） 

3 
身段排演： 
●情感記憶與重覆練習

（一） 
10/05（四）19:00-22:00 水碓活動中心 8 樓 

（淡水區中山北路一段158號） 

4 
身段排演 
●情感記憶與重覆練習

（二） 
10/11（三）19:00-22:00 

水碓活動中心 8 樓 
（淡水區中山北路一段158號） 

5 
戲劇實作武術練習：《五虎

崗奇幻之旅》環境劇場整排 10/12（四）19:00-22:00 
水碓活動中心 8 樓 

（淡水區中山北路一段158號） 

6 
武功對打戲劇整合套招：

《五虎崗奇幻之旅》環境劇

場技術整排 
10/17（二）19:00-22:00 水碓活動中心 8 樓 

（淡水區中山北路一段158號） 

7 
武功對打戲劇整合套招：

《五虎崗奇幻之旅》環境劇

場技術整排 
10/18（三）19:00-22:00 

金色水岸廣場 
(新北市淡水老街) 

8 
技術彩排：《五虎崗奇幻之

旅》環境劇場 10/19（四）19:00-22:00 
金色水岸廣場 
(新北市淡水老街) 

9 總彩排：《五虎崗奇幻之旅》

環境劇場 
10/20（五）19:00-22:00 

15:00-19:00 參與加分 
金色水岸廣場 
(新北市淡水老街) 

10 
首演（一）：《五虎崗奇幻

之旅》環境劇場 
10/21（六）16:00-21:00 

13:00-16:00 參與加分 
金色水岸廣場 
(新北市淡水老街) 

11 
首演（二）：《五虎崗奇幻

之旅》環境劇場 
10/22（日）17:00-21:00 

13:00-17:00 參與加分 
金色水岸廣場 
(新北市淡水老街) 

 

本課程能達成 

通識之教育目標 

＊請老師勾選 

培養學生成為一個具品德及人文教養的人。 

□培養學生成為一個具獨立思考和批判能力的人。 

培養學生成為一個具自我學習的人。 



(複選) □培養學生成為一個具國際視野的人。 

培養學生養成終生運動習慣與和諧人際關係的人。 

學生基本素養 

＊請老師勾選 

(複選，並填寫權

重。權重總分需為

100分。) 

社會實踐素養。權重 25  %  

人文反省素養。權重 25  % 

溝通表達素養。權重 25  % 

多元文化素養。權重 25  % 

□資訊素養。權重   % 
□體育素養。權重   % 

成績考核方式 

1. 出缺席：50% (請假或無故缺席超過 9 小時，此項得以 0 分計，並無法參與演出呈

現) 
2. 期末演出呈現：35 % (包含兩次正式演出及一次正式總彩排，若其中一次未到，此

項成績以 0 分計算) 
3. 上課態度：15 % (平時上課情形) 
4. 額外練習：參與一小時加總學期成績 0.5 分方式計算。 

老師基本資料 

課程窗口： 
姓名：張嘉丹(寶寶姊) 
手機：090-008-3586 
信箱：vn6012@yahoo.com.tw 

備註 
為鼓勵評分方式之多元化，避免僅以期中及期末考為評分依據，請詳述成績考核方式，

並於開學時宣佈，以強化學習效果。 

 


